
  

   KANTYNA WEST STATION 

       Menu obiadowe (16.11.2018 piątek) 
 

ZUPA  
Zupa rybna (vege) 
Zupa ogórkowa z ziemniakami 
 

 

  
DANIA    MIĘSNE / RYBNE 
Kotlet pożarski drobiowy 
Miruna w jajku 
Kurczak curry z plackami ziemniaczanymi 
Kotlet schabowy w panierce 
Karkówka pieczona w sosie musztardowym 
Schab pieczony z warzywami 
 

 

  
DANIA   JARSKIE                  
Naleśniki orientalne z warzywami i makaronem sojowym 
Kluski leniwe 
Pierogi z serem  

 

SKROBIA  

Ziemniaki gotowane                                                                                                                                                        
Kasza, ryż gotowany   
Frytki  
 

 

JARZYNKA  

Buraczki zasmażane  

SURÓWKA  

Mix surówek                                                                                                              
 

 
DANIE DNIA                       
Zupa 
Kotlet pożarski drobiowy  
Ziemniaki, kasza, ryż, surówka lub warzywa do wyboru 

 

ZESTAW OBIADOWY MIĘSNY/RYBNY           

Zupa 
Miruna w jajku  
Ziemniaki, kasza, ryż, surówka lub warzywa do wyboru 
 
ZESTAW OBIADOWY JARSKI         
Zupa 
Pierogi z serem  
Surówka lub warzywa do wyboru 
 

 
 
 

 

 


