
  

 

  
    

                       Menu Obiadowe   16.11.2018  (piątek) 
ZUPA 

Zupa szpinakowa 

Zupa fasolowa                                    

DANIA MIĘSNE 

Miruna panierowana 

Kotlet schabowy  

Siekaniec drobiowy w sosie bbq 

Łosoś z pieca 

DANIE JARSKIE 

Palacki ziemniaczane z śmietaną 

Pierogi z kapusta i grzybami 

SKROBIA 

Kasza kuskus z warzywami 

Ziemniaki gotowane  
JARZYNKA                                                                                                             
Surówka 

Kapusta zasmażana z pomidorem 

Warzywa z wody 

Zestaw obiadowy 

Zupa szpinakowa lub fasolowa 

Miruna panierowana 

Kotlet schabowy 

Siekaniec drobiowy w sosie bbq 

Dodatek skrobiowy 

Jarzynka 

Kompot 

Zestaw Jarski  

Zupa szpinakowa 

Palacki ziemniaczane z śmietaną 

Pierogi z kapusta i grzybami 

Jarzynka 

Kompot 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


