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Menu Obiadowe 18.02.19 (poniedziatek)
ZUPA
Zupa meksykanska
Zupa krem z zielonych warzyw
DANIA MIESNE
Kotlet schabowy

Kurczak po chinsku

Bitka wotowa w sosie grzybowym
DANIE JARSKIE

Makaron z kurkami i rukola

Tortilla z humusem i z Swiezymi warzywami
SKROBIA

Ziemniaki gotowane
Ryz biaty

Kasza gryczana
JARZYNKA

Suréwka

Buraki zasmazane

Marchew baby z wody
ZESTAW OBIADOWY

Zupa meksykanska lub krem z zielonych warzyw
Kotlet schabowy

Kurczak po chinsku

Dodatek skrobiowy

Jarzynka

Kompot

ZESTAW JARSKI

Zupa krem z zielonych warzyw

Makron z kurkami i rukolg

Tortilla z humusem i Swiezymi warzywami
Jarzynka

Kompot






